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Xir ly trong trwong hop c6 triéu chirng bi 0m va cam
lanh & tré em trong nha tré va trwong hoc
Goiy cho phu huynh (phién ban 16.09.2020)

Con t6i co nhirng triéu chirng sau day...

Cam giac bi 6m

Ho (Khong cé bénh man

n ; o P ot i .-
T"eu, T3 o G LS ndi chung tinh vi du nhw hen suyén) I ngoal
(vi du s6 mii, thinh thoang bi
ho, rat c6 hodc dau hong) M3t khiru gidc
Sot trén 38,0 °C 3c vi gia
ot trén Nbn hoac vi giac

6 t6i thi€u mat trong nhirng dau hiéu clia cac bénh néu trén

J,cé

Con Quy vi c6 can dén bac si khéng?

N&u c6 nhu cau, Quy vi hdy lién hé véi bac st cia minh hodc goi dién

cho dich vu try'c ban clia bac sivéi s6 116117.

Cco KHONG . .
Bac si quyét dinh vé viéc xét nghiém
COVID-19.
Khéng dén I&p tir sau khi xét nghiém dén khi
Dira tré & nha 2 ngay P thong bao két qua.
dé theo dbi. Cco

_ KHONG XET NGHIEM
Chau lai dugc phép dén I6p

néu t6i thiéu trong 24 tiéng
déng hé khéng bj s6t hodc cé

(0 co

KET QUA XET NGHIEM AM TiNH

KET QUA XET NGHIEM DUO'NG TiNH

co cé

Pira tré c6 thé dén I&p ma
khéng can dén bac st kham Dira tré co thé dén lop!
va khéng can xét nghiém
COVID-19. Khéng can cé xac
nhan clta bac si.

Pira tré c6 thé dén lop!
Béc si cap gidy xac nhan
Khong can cd xac nhén clia hoic trinh két qua xét

Khi c6 két qua xét nghiém
duong tinh thi S&' Y té sé
quyét dinh cac buéc

bac si. nghiém am tinh. i
tiép theo.
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Xir ly trong trwong hop c6 triéu chirng bi 0m va cam
lanh & tré em trong nha tré va trwwong hoc

Goiy cho phu huynh (phién ban 16.09.2020)

Quy vi phu huynh thdn mén!

Trong nhitng thang mua thu va mua déng, phan I6n tré em va
thanh nién lai xuat hién tinh trang viém nhiém dwong hé hap (vi du
nhu ho va s6 mili). Poi khi bénh ndng t&i mic khdng thé dén nha
tré hodc tdi trudng dugc. Tuy nhién phan I&n nhitng tinh trang
viém nhiém nay khong phai Itic nao ciing tram trong. Néu doi khi bi
ho hodc bi s6 mii nhe thi van cd thé tiép tuc d&n nha tré hodc dén
truong duoc. Nhung cac vi hdy nghi rang nhiém vu chung ctia phu
huynh, nha tré va trudong hoc 13 bdo vé tat ca tré em va nhan vién
cling nhu gia dinh cta ho trwdc sy viém nhiém. Chinh vi th&, Quy vi
V@i tu cach la phu huynh, con em cta Quy vi cling nhu céc thay cé
trong cdc co sé& gido duc phai dic biét lwu tdm va nhat thiét coi
trong nhitng quy dinh vé vé sinh phong lay nhiém. Vé co ban diéu
nay ltic nao cling doi hdi phai can nhac gitra viéc phong chdng lay
nhi&m va quyén clia tré em tham gia vao qua trinh gido duc.

Viéc loai bd duorc tat cd nhitng rli ro con lai cda viéc bi lay nhiém
coronavirus (Covid-19) 1a khéng thé duwoc. Muc tiéu chung cla
ching ta |3 giam thiéu ty 1& lay nhiém t&i mirc t6i da bang cach nhat
thié€t phai tudn thd nhitng bién phap vé vé sinh. Nguwoc lai, viéc loai
trir tré em khéi tat ca nhitng biéu hién bi 6m nhe 13 khéng cé tac
dung.

Quan trong: Cling nhu trudce khi dai dich corona xay ra, ching ta da

ap dung viéc nhitng chau bj 6m rd rét thi s& khéng dwoc dwa dén

nha tré hodc khong duwoc dén 16p hoc. V& nguyén tic, Quy vi 1a phu

huynh s& tiép tuc nhan xét xem cé phai con minh bj 6m hay khéng.

DPé& lam viéc nay can phaichuay:

1. S6 mii ma khéng cé nhitng diu hiéu ti€p theo cla bénh tat
cling nhu thinh thoang ho, rat c6 hodc dau hong khéng phai la
ly do dé nghi. Nhitng chau nay van cé thé ti€p tuc dén I6p.

2. Tré em c6 triéu chirng ho tlr trwdc va cé bénh nén khong lay
nhi&m, vi du nhu hen suyén thi ciing van ¢ thé ti€p tuc dén
16p.

3. Tré em cé triéu chirng thé hién COVID-19 khéng dwoc phép dén
I6p. NEu cé mot trong nhitng triéu chirng dudi day thi cling da
dé di dén quyét dinh nay:

- s6t trén 38 °C,

- ho,

- di ngoai,

- non,

- cdm giac bi 8m ndi chung (mét moi, dau d3u),
- r8i loan khru giac hodc vj giac.

4. Quy vi la phu huynh trwdc hét phai ty danh gid xem cé can dua
con minh dén béac si hay khéng. Quy vi hdy lién hé véi bac st ma
minh tin twéng hodc hay goi dién cho dich vu truc ban cla bac
sivdisé 116 117.

5. N&u mdt dira tré ¢ tridu chirng biéu hién cia COVID-19 thi can
phai di xét nghiém. N&u dira tré cé triéu chirng chung ma chua
nghi van rd rét 13 bj COVID -19 thi phai & nha it nhat hai ngay,
khdng bi s6t trong khodng thoi gian téi thidu 13 24 gid va phai &
tinh trang chung khée manh.

6. NEu mot dira tré cé nhirng triéu chirng bi 6m nhe thi nhitng
anh chj em khde manh clia né ma khéng phai tuan thd nhirng
quy dinh vé cach ly c6 thé dén 1op.

7. DG6i véi nhitng dira tré khdng cé triéu ching bi 6m nhung da
ti€p xuc tryc tiép voi mot ngudi cd két qua xét nghiém duong
tinh thi S&' Y t€ s& quyét dinh vé viéc chdu c6 dugc dén 1ép hay
khoéng.

Tuy theo sy phat trién cla tinh hinh lay nhi&m va nhitng kién thirc

khoa hoc méi, goi y nay cé thé s& duoc thay déi. Goi y nay thé hién

hién trang cla ngay 16.09.2020.

Né&u Quy vi cdn cé thém nhitng cau hdi, Quy vi c6 thé tim hiéu

thong tin tai trang mang: www.coronavirus.sachsen.de


http://www.coronavirus.sachsen.de/

